
सोमनाथ (Somnath)

"म� सव� आ�ाओ ंको �ान का 

सोमरस �दान करता �ँ।"

 lr gmo_ZmW _§{Xa H$s {JZVr 12 Á`mo{V{bªJm| _| 
gd©àW_ Á`mo{V{bªJ Ho$ ê$n _| hmoVr h¡Ÿ& JwOamV Ho$ 
gm¡amï´> joÌ Ho$ doamdb ~§XaJmh _| pñWV Bg _§{Xa Ho$ 
~mao _| H$hm OmVm h¡ {H$ BgH$m {Z_m©U ñd`§ M§ÐXod Zo 
{H$`m WmŸ& BgH$m CëboI F$½doX _| ^r {_bVm h¡Ÿ& 
gmo_ZmW _§{Xa {díd à{gÜX Ym{_©H$ d n`©Q>Z ñWb 
h¡Ÿ& _§{Xa àm§JU _| amV gmT>o gmV go gmT>o AmR> ~Oo VH$ 
EH$ K§Q>o H$m gmC§S> E§S> bmBQ> emo MbVm h¡, {Og_| 
gmo_ZmW _§{Xa Ho$ B{Vhmg H$m ~S>m hr gw§Xa g{MÌ 
dU©Z {H$`m OmVm h¡Ÿ&

�शव भगवानुवाच 



"म� पिव� गृह� आ�म क� 

�ापना करता �ँ।"

_{ëbH$mOw©Z (Mallikarjuna)_{ëbH$mOw©Z (Mallikarjuna)_{ëbH$mOw©Z (Mallikarjuna)

 AmÝY«àXoe àm§V Ho$ H¥$îUm {Obo _| H¥$îUm ZXr Ho$ VQ>na 
lre¡b nd©V na lr _{ëbH$mOw©Z {damO_mZ h¡Ÿ& Bgo 
X{jU H$m H¡$bme H$hVo h¡Ÿ& lre¡b_ (lr g¡b_ Zm_ go ̂ r 
OmZm OmVm h¡) Zm_H$ Á`mo{V{bªJ Am§Y«àXoe Ho$ npíM_r 
^mJ _| Hw$Zy©b {Obo H$ Zëbm_ëbm O§Jbm| Ho$ _Ü` lr 
g¡b_ nhmS>r na pñWV h¡Ÿ& `hm§ {ed H$s AmamYZm 
_{ëbH$mOw©Z Zm_ go H$s OmVr h¡Ÿ& _§{Xa H$m J^©J¥h ~hþV 
N>moQ>m h¡ Am¡a EH$ g_` _| A{YH$ bmoJ Zht Om gH$VoŸ& 
{ednwamU Ho$ AZwgma ^JdmZ H$m{V©Ho$` H$mo _ZmZo _| 
Ag_W© ahZo na ^JdmZ {ed nmd©Vr g_oV `hm§ 
{damO_mZ hþE WoŸ&

�शव भगवानुवाच 



"म� 'ओम' का स� 

प�रचय देता �ँ।"

 _mbdm joÌ _| lr Amo§H$maoída ñWmZ Z_©Xm ZXr Ho$ ~rM 
pñWV Ûrn na h¡Ÿ& lr Amo§H$maoída qbJ H$mo ñd`§^y g_Pm OmVm 
h¡Ÿ&
 Xoe Ho$ 12 Á`mo{V{bªJm| _| go EH$ Am|H$maoída VrW© 
Abm¡{H$H$ h¡Ÿ& `h VrW© Z_©Xm ZXr Ho$ {H$Zmao {dÚ_mZ h¡Ÿ& 
Z_©Xm ZXr Ho$ Xmo YmamAm| Ho$ ~§Q>Zo go EH$ Q>mny H$m {Z_m©U hþAm 
Wm {OgH$m Zm_ _mÝYmVm nd©V nS>mŸ& AmO Bgo {ednwar ^r 
H$hm OmVm h¡Ÿ& Bgr nd©V na ̂ JdmZ Am|H$maoída Am¡a na_oída 
{damO_mZ h¡Ÿ& Am|H$maoída Á`mo{V{bªJ Ho$ {ZH$Q> hr EH$ 
na_oída h¡Ÿ& ({Ogo bmoJ A_boída Á`mo{V{bªJ ^r H$hVo h¡Ÿ) 
BZ XmoZm§o Á`mo{V{bªJm| H$s {JZVr EH$ hr Á`mo{V{bªJ Ho$ én _| 
H$s OmVr h¡Ÿ&

Amo§H$maoída (Omkareshwar)

�शव भगवानुवाच 



"म� सव� बुराइयो ंका नाश 

करता �ँ।"

 lr _hmH$mboída (_Ü`àXoe) Ho$ _mbdm joÌ _| 

{jàm ZXr Ho$ VQ>na n{dÌ CÁO¡Z ZJa _| {damO_mZ 

h¡Ÿ& CÁO¡Z H$mo àmMrZH$mb _| Ad§{VH$mnwar H$hVo WoŸ& 

CÁO¡Z _| {eàm ZXr Ho$ {ZH$Q> pñWV _hmH$mboída 

Á`mo{V{bªJ Xoe Ho$ 12 Á`mo{V{bªJm| _| g~go à{gÜX h¡Ÿ& 

nm¡am{UH$ _mÝ`Vm Ho$ AZwgma gÀMo _Z go ñd`§^y 

^JdmZ _hmH$mboída H$s nyOm-AM©Zm H$aZodmbo 

_Zwî` H$m H$mb ̂ r Hw$N> Zht {~JmS> nmVoŸ& 

_hmH$mboída (Mahakaleshwar)_hmH$mboída (Mahakaleshwar)_hmH$mboída (Mahakaleshwar)

�शव भगवानुवाच 



"म� सव�� देवी देवता पद 

�दान करता �ँ।"

 lr Ho$XmaZmW {h_mb` Ho$ Ho$Xma Zm_H$ l¥§J ñWmZ na 
pñWV h¡Ÿ& {eIa Ho$ nyd© H$s Amoa AbH$ZÝXm Ho$ VQ> na lr 
~ÐrZmW AdpñWV h¡ Am¡a npíM_ _| _ÝXm{H$Zr Ho$ {H$Zmao lr 
Ho$XmaZmW h¡Ÿ& ̀ h ñWmZ h[aÛma go 150 _rb Am¡a F${fHo$e go 
132 _rb Xya CÎmam§Mb amÁ` _| h¡Ÿ&
 n{dÌ Á`mo{V{bªJ Ho$XmaZmW ̂ JdmZ {ed Ho$ gmYZm ñWb 
{h_mMb nd©V Hoo$ Ho$Xma Zm_H$ l¥§J na pñWV h¡Ÿ& CÎmamI§S> _| 
{h_mb` nd©V H$s JmoX _| Ho$XmaZmW _§{Xa ~mah Á`mo{V{bªJ _| 
gpå_{bV hmoZo Ho$ gmW-gmW Mma Ym_ _| go ^r EH$ h¡Ÿ& `hm§ 
H$s à{VHy$b Obdm`y Ho$ H$maU ̀ h _§{Xa Aà¡b go Zd§~a _mh 
Ho$ _Ü` hr Xe©Z Ho$ {bE IwbVm h¡Ÿ& H$hVo h¡ BgH$m {Z_m©U 
nm§S>d d§er OZ_oO` Zo H$am`m Wm, O~{H$ Am{X e§H$amMm`© Zo 
Bg _§{Xa H$m OrUm}Õma H$adm`m WmŸ&

Ho$XmaZmW (Kedarnath)

�शव भगवानुवाच 



"म� आसुरी सं�ारो ंका 

संहार �ँ।"

 ^r_me§H$a _§{Xa ^moa{Jar Jm§d IoS> go 50 {H$._r. 

CÎma-npíM_ nwUo go 110 {H$._r. _| pñWV h¡Ÿ& 3,250 

\$sQ> H$s C§MmB© na pñWV `h _§{Xa H$m {edqbJ H$m\$s 

_moQ>m h¡Ÿ& Bg{bE Bgo _moQ>oída _hmXod Ho$ Zm_ go ̂ r OmZm 

OmVm h¡Ÿ& ̀ h npíM_r KmQ> Ho$ gøm{Ð nd©V na pñWV h¡Ÿ& 

`hr go ̂ r_m ZXr ̂ r {ZH$bVr h¡Ÿ& ̀ h X{jU npíM_ {Xem 

_| ~hVr hþB© am`Mya {Obo _| H¥$îUm ZXr go Om {_bVr h¡Ÿ& 

`hm§ ̂ JdmZ {ed H$m à{gÜX Á`mo{V{bªJ h¡Ÿ& 

^r_me§H$a (Bhimashankar)

�शव भगवानुवाच 



"म� नए िव� का रचियता �ँ।"

 dmamUgr (CÎma àXoe) pñWV H$mer Ho$ lr {dídZmWOr 
g~go à_wI Á`mo{V{bªJm| _| EH$ h¡Ÿ& J§Jm VQ> pñWV H$mer 
{dídZmW {edqbJ Xe©Z qhXwAm| Ho$ {bE g~go n{dÌ h¡Ÿ&
 lr H$mer {dídZmW Á`mo{V{bªJ dmamUgr OZnX Ho$ H$mer 
ZJa _| AdpñWV h¡Ÿ& H$hVo h¡ H$mer VrZm| bmoH$m| _| Ý`mar ZJar 
h¡, Omo ̂ mobo ~m~m Ho$ {Ìeyb na {damOVr h¡Ÿ& Bg _§{Xa H$mo H$B© 
~ma ~Zm`m J`m, ZdrZV_ g§aMZm Omo ̀ hm§ {XImB© XoVr h¡ dh 
18 dt eVmãXr _| ~Zr WrŸ& H$hm OmVm h¡ {H$ EH$ ~ma B§Xm¡a H$s 
amZr A{hë`m~mB© hmoiH$a Ho$ ñdßZ _| ^JdmZ {ed AmEŸ& do 
^JdmZ {ed H$s ̂ ŠV WrŸ& Bg{bE CÝhm|Zo 1777 _| ̀ h _§{Xa 
{Z{_©V H$am`mŸ&

H$mer {dídZmW (Kashi Vishwanath)

�शव भगवानुवाच 



"म� ि�मूित� (ि�देवो)ं ��ा, 

िव�ु, शंकर का रचियता �ँ।"

�शव भगवानुवाच 

 lr Í`§~Ho$ída Á`mo{V{bªJ _hmamï´> àm§V Ho$ Zm{gH$ 
{Obo _| n§MdQ>r go 18 _rb H$s Xyar na ~«÷{Jar Ho$ 
{ZH$Q> JmoXmdar Ho$ {H$Zmao h¡Ÿ& Bg ñWmZ na n{dÌ 
JmoXmdar ZXr H$m CX²J_ ̂ r h¡Ÿ&

 JmoXmdar Ho$ CX²J_ ñWb Ho$ g_rn hr lr 
Í`§~Ho$ída {ed Ad{ñWV h¡Ÿ& Jm¡V_r VQ> na pñWV 
Bg Í`§~H$ Á`mo{V{bªJ H$m Omo _Zwî` ̂ {ŠV^md nyd©H$ 
Xe©Z nyOZ H$aVm h¡, dh g_ñV nmnm| go _wŠV hmo 
OmVm h¡Ÿ&

Í`§~Ho$ída (Trimbakeshwar)



"म� सव� िवकारो ं�पी िवष 

का नाश करता �ँ।"

�शव भगवानुवाच 

 lr ZmJoída Á`mo{V{bªJ ~S>m¡Xm joÌm§VJ©V Jmo_Vr ÛmaH$m go 
B©emZH$moU _| ~mah-Voah _rb H$s Xyar na h¡Ÿ& {ZOm_ 
h¡Xam~mX amÁ` Ho$ AÝVJ©V Am¡T>>m J«m_ _| pñWV {edqbJ H$mo 
hr H$moB©-H$moB© ZmJoída Á`mo{V{bªJ _mZVo h¡Ÿ& Hw$N> bmoJm| Ho$ _V 
go Aë_moS>m go 17 _rb CÎma-nyd© _| `mJoe (ZmJoída) 
{edqbJ hr ZmJoe Á`mo{V{bªJ h¡Ÿ&
 ^moboZmW Ho$ {ZX}emZwgma hr {edqbJ H$m Zm_ ZmJoída 
Á`mo{V{bªJ nS>mŸ& ZmJoída Á`mo{V{bªJ Ho$ Xe©Z H$aZo Ho$ ~mX 
Omo _Zwî` CgH$s CËn{Îm Am¡a _mhmËå` gå~ÝYr H$Wm gwZVm 
h¡Ÿ& dh ^r g_ñV nmnm| go _wŠV hmo OmVm h¡ VWm gånyU© 
^m¡{VH$ Am¡a AmÜ`mpË_H$ gwIm| H$mo àmá H$aVm h¡Ÿ&

ZmJoída (Nageshwar)



"म� �ीराम सिहत सव� देवी 

देवताओ ंका परमिपता �ँ।"

�शव भगवानुवाच 

 lr am_oída VrW© V{_bZmSy> àm§V Ho$ am_ZmS> {Obo _| h¡Ÿ& `hm± 
b§H$m {dO` Ho$ níMmV ^JdmZ lram_ Zo AnZo AamÜ`Xod {ed H$s 
nyOm H$s WrŸ& Á`mo{V{bªJ H$mo lr am_oqbJoída Ho$ Zm_ go ^r OmZm 
OmVm h¡&
 am_oída Á`mo{V{bªJ X{jU ^maV Ho$ g_¥Ð VQ> na pñWV h¡Ÿ& 
H$hVo h¡ _`m©Xm nwéfmoÎm_ ^JdmZ lram_ Zo ñd`§ AnZo hmWm| go lr 
am_oída_ Á`mo{V{bªJ H$s ñWmnZm H$s WrŸ&
 am_oída_ H$s H$Wm {ed nwamU Ho$ AZwgma O~ lram_ Zo amdU Ho$ 
dY hoVw b§H$m na MT>mB© H$s Wr Vmo {dO`lr H$s àm{á hoVw CÝhm|Zo g_wÐ 
Ho$ {H$Zmao {edqbJ ~ZmH$a CZH$s nyOm H$s WrŸ& V~ ^JdmZ {edZo 
àgÞ hmoH$a lram_ H$mo {dO`lr H$m Amerdm©X {X`m WmŸ& lram_ Ûmam 
àmW©Zm {H$E OmZo na bmoH$H$ë`mU H$s ̂ mdZm go Á`mo{V{bªJ Ho$ ê$n _| 
gXm Ho$ {bE dhm§ {Zdmg H$aZm ^JdmZ {edZo ñdrH$ma H$a {b`mŸ& 
EH$ AÝ` _mÝ`Vm Ho$ AZwgma am_oída_ _o§ {d{Ynyd©H$ ̂ JdmZ {ed H$s 
AmamYZm H$aZo go _Zwî` ~«÷hË`m O¡go nmn go ̂ r _wŠV hmo OmVo h¡Ÿ&

am_oída (Rameshwaram)



"म� िनब�ल आ�ाओ ंको 

�ाणदान देता �ँ।"

�शव भगवानुवाच 

 lr K¥îUoída Á`mo{V{bªJ H$mo Kwg¥Uoída ̀ m K¥îUoída ̂ r H$hVo 
h¡Ÿ& BZH$m ñWmZ _hmamï´> àm§V _| Xm¡bVm~mX ñQ>oeZ go 12 _rb Xya 
~oê$bJm§d Ho$ nmg h¡Ÿ&
 ~m¡Õ {^jwAm| Ûmam {Z{_©V Ebmoam H$s à{gÜX Jw\$mE§ Bg _§{Xa 
Ho$ g_rn hr pñWV h¡Ÿ& Bg _§{Xa H$m {Z_m©U Xodr A{hë`m~mB© 
hmobH$a Zo H$adm`m WmŸ& ÛmXe Á`mo{V{bªJ _| Bgo A§{V_ 
Á`mo{V{bªJ H$hVo h¡Ÿ& K¥îUoída _hmXod Ho$ Xe©Z H$aZo go g^r 
àH$ma Ho$ nmn Zï> hmo OmVo h¡ VWm Cgr àH$ma gwI-g_¥{Õ hmoVr 
h¡, {Og àH$ma ewŠb nj _| MÝÐ_m H$sŸ&
 g{V {ed^ŠV Kwí_m Ho$ AmamÜ` hmoZo Ho$ H$maU do `hm§ 
K¥îUoída _hmXod Ho$ Zm_ go {d»`mV hþEŸ& H$hVo h¡ K¥îUoída 
Á`mo{V{bªJ H$m Xe©Z bmoH$-nabmoH$ XmoZm§o Ho$ {bE A_moK 
\$bXm`r h¡Ÿ&

K¥îUoída (Grishneshwar)



"म� तु�� सदा �� 

(आरो�) बनाता �ँ।"

�शव भगवानुवाच 

 {ednwamU _| ''d¡ÚZmW {MVm^y_m¢'' Eogm nmR> h¡, BgHo$ 
AZwgma (PmaI§S>) amÁ` Ho$ g§Wmb naJZm joÌ _| OgrS>rh ñQ>oeZ 
Ho$ nmg XodKa (d¡ÚZmWYm_) Zm_H$ ñWmZ na lr d¡ÚZmW 
Á`mo{V{bªJ {gÜX hmoVm h¡, Š`m|{H$ `hr {MVm^y{_ h¡Ÿ& na§nam Am¡a 
nm¡am{UH$ H$WmAm| go XodKa pñWV lr d¡ÚZmW Á`mo{V{bªJ H$mo hr 
à_m{UH$ _mÝ`Vm h¡Ÿ&
 EH$ Ym{_©H$ _mÝ`Vm h¡ {H$ nabr J«m_ Ho$ {ZH$Q> {ñWV d¡ÚZmW 
Á`mo{V{bªJ dmñV{dH$ Á`mo{V{bªJ h¡Ÿ& nabrJ«m_ {ZOm_ h¡Xam~mX 
joÌ Ho$ A§VJ©V nS>Vm h¡Ÿ& ̀ hm§ H$m _§{Xa AË`§V nwamZm h¡, {OgH$m 
OrUm}ÜXma amZr A{hë`m~mB© Zo H$am`m Wm, bo{H$Z {ed nwamU Ho$ 
AZwgma PmaIÊS> àmÝV Ho$ OgrS>rh Ho$ g_rn XodKa H$m lr 
d¡ÚZmW {edqbJ hr dmñV{dH$ d¡ÚZmW Á`mo{V{bªJ h¡Ÿ&

 (Vaidyanath)वैद्यनाथ 
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