
पावर ड काप रशन उ र  छे  वारा वाराणसी के हो ल ला स म तीन दवसीय कायशाला 
का आयोजन

माकुमार ज ्सारनाथ से राजयोग श छका .कु. तापोशी बहन व राजयोगी .कु. ब पन 
भाई ने द  शछण 

----व र ठ महा बधंक ने जताया माकुमार  सं था का आभार---- 

----------- देश के अनेक थान  से आए तभागी हुए अ भभूत ---------- 

वाराणसी ।  पावर ड काप रशन उ र  छे  वारा वाराणसी के हो ल ला स म तीन दवसीय 
कायशाला का आयोजन कया गया । देश के अनके थान  से आए हुए पावर ड के मनेैजस 
और जनरल मैनेजस त रय अ धका रय  के लए आयोिजत दवसीय कायशाला म 

माकुमार  सं था क  ओर से राजयोग एवम ्मनैेजमे ट ैनर बी के तापोशी बहन के साथ 
राजयोगी .कु. ब पन भाई ने सुखी व थ और खुशहाल जीवन के लए राजयोग क  उपयो गता 
के ऊपर वशेष या यान द  ।  

काय म म .कु. तापोशी बहन ने पावर ड के अ धका रय  को ोजे टर के मा यम से सुखी  
व थ और खशुहाल जीवन जीने के कई ट स दए । उ होने कहा क व थ मन से ह  
व थ तन का नमाण होता है। हमारे सोच वचार और संक प हमारे शर र के उपर वशेष 
भाव डालते ह । इस लए हम अपने सकं प  को सकारा मक और सश त बनाना होगा । 

स य मत और सतंु लत जीवन के लए राजयोग को अप रहाय बताते हुए उ होन कामे  के 
वारा सभी को गहन शां त और आनंद क  अनुभू त कराई ।  

काय म म उपि थत अ धका रय  के जीवन म रटायमट के बाद आने वाल  सम याए व 
चुनौ तय  का समाधान करने म आ याि मकता क  भू मका पर काश डालते हुए राजयोगी 
.कु. व पन भाई ने कहा क जीवन के त नवीन ि टकोण और भावना मक संतुलन बनाकर 

चलने से हम अनेक सम याओ ंसे मुि त पा सकते ह । इसक  कला परमा म द  आ याि मक 
ान और राजयोग क  शछा वारा सहज स भव है । 

काय म का आस भ द प वलन के साथ कया गया । पावर ड क  ओर से सं था के 
श क  को मृ त च ह दान कर स मा नत कया गया । काय म म पावर ड के व र ठ 

महा बधंक ए के राय न ेसं था का हा दक आभार जताया ।

उ त अवसर पावर ड काप रेशन उ र  छे  के मानव संसाधन भार  अशोक म ा, लखनऊ 

के दनेश पा डये, काय म भार  वनोद जी, राजयोग ट चर .कु. स रता, .कु. यंका, 
खशुी,  .कु. गंगाधर भाई, ईशान भाई आ द उपि थत रहे ।   

 


